Offnungszeiten

Mo-Fr: 9-13 Uhr
Di-Do: 14-18 Uhr

Mo-Fr: 14-16 Uhr

Sie mochten mehr Uber unser Angebot
erfahren? Melden Sie sich bei uns!

Wir stehen unter Schweigepflicht und
beraten auf Wunsch auch anonym.

Gefordert durch

GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT

Geférdert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen
Krankenkassen nach § 20a SGB V

Wir freuen uns iiber Spenden:

Sparkasse Freiburg

Kontoinhaber: Drogenberatung emma -
AGJ-Fachverband

IBAN: DE43 6805 0101 0020 0344 27
BIC: FRSPDE66XXX
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emma - Jugend- und Drogenberatungsstelle

im Landkreis Emmendingen

LiebensteinstraBe 11, 79312 Emmendingen
Tel. 07641 41970, Fax 07641 570276
emma@agj-freiburg.de
www.drogenberatung-emma.de

Stand: 04/2022

Hart am Limit!

Programm zur
Alkohol-Pravention

gemma

Jugend- & Drogenberatung
im Landkreis Emmendingen




Das Programm

HaLT ist ...

= ... mit bundesweit Gber 150 Standorten das
am weitesten verbreitete Programm zur Alko-
holpravention fir Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene zwischen 15 und 21 Jahren.

m ... Offentlichkeitswirksam, denn Beispiele
von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit exzessivem Alkoholkonsum
alarmieren.

m ... niederschwellig und erreicht gefahrdete
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
frihzeitig.

HaLT will ...

m ... riskantem Alkoholkonsum von Kindern
und Jugendlichen mdglichst frih und pra-
ventiv entgegenwirken.

®m .. Jugendliche und junge Erwachsene flr
riskanten Alkoholkonsum sensibilisieren.

m ... Eltern, Lehrer*innen und anderen Bezugs-
personen ihre Vorbildfunktion bewusst machen.

= ... den verantwortungsvollen Umgang mit
Alkohol im 6ffentlichen Raum férdern und sich
fir die konsequente Umsetzung des Jugend-
schutzgesetzes einsetzen.
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Jugendschutz geht alle an!

emma - Jugend- und Drogenberatungs-
stelle im Landkreis Emmendingen

LiebensteinstraBe 11, 79312 Emmendingen
Tel. 07641 41970, Fax 07641 570276
emma@agj-freiburg.de
www.drogenberatung-emma.de

Die Bausteine

Individuelle Ebene - reaktiver Baustein

Hier handelt es sich um die individuelle Thema-
tisierung des Konsums der Betroffenen durch:

m Sofort-Hilfe fir Jugendliche und deren
Eltern nach einer Alkoholvergiftung

m Information, Beratung und bei Bedarf
weiterflihrende Hilfen

= Auseinandersetzung mit dem riskanten
Alkoholkonsum

m Erarbeiten von Strategien hin zu einem risi-
koarmen Alkoholkonsum

Strukturelle Ebene — proaktiver Baustein

Dieser Baustein umfasst Angebote zur Aufkla-
rung und Information zu den Themen riskanter
Alkoholkonsum und Jugendschutz sowie Hilfe-
stellung bei der Umsetzung von MaBnahmen
zum Jugendschutz, z.B.

®m in Schulen

in Vereinen

im Einzelhandel

in der Gastronomie

bei Veranstaltungen

Der AGJ-Fachverband ist Teil der Caritas mit den
Aufgabenfeldern Sucht-, Wohnungslosen- und
Arbeitslosenhilfe sowie Kinder- und Jugendschutz.
Zirka 500 Beschaftigte arbeiten in einem Netz
aus stationdren und ambulanten Einrichtungen
zur Pravention, Behandlung, Beschaftigungs-
forderung und Fortbildung.




